'han de establecerse garantias para que la
decision de poner fin a la vida se produzca
con absoluta libertad, autonomia y
conocimiento, protegida por tanto de
presiones de toda indole que pudieran
provenir de entornos sociales, economicos
o familiares desfavorables' (Ley Organica
3/2021, de 24 de marzo, de regulacion de
la eutanasia)
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ﬁeomm PRESTACION DE

¢Donde puedo
acudir para solicitar
mas informacion?

En todos los centros de salud se
puede pedir cita con el/la
profesional de Trabajo Social.
El/la trabajador/a social de su
centro de salud le informara de
forma individualizada de las
prestaciones y servicios que mejor

se adapten a su situacion INFORMACION

funcional, economica y social. GENERAL SOBRE
RECURSOS
SOCIOSANITARIOS

DE APOYO



Si precisas apoyo en tareas como el
aseo, el vestido, los desplazamientos o
las tareas domeésticas, puedes
acceder a los servicios y a las
prestaciones economicas recogidas
en la Ley de Derechos y Servicios
Sociales de Cantabria.

¢Cual es su titularidad?

Los servicios sociales presentan dos
niveles:

- Servicios sociales de atencion
primaria, dependientes de
entidades locales;

- Servicios sociales de atencion
especializada, dependientes del
Instituto Cantabro de Servicios
Sociales (ICASS).

¢Cudl es el coste de las
prestaciones de servicio?

La Ley de Derechos y Servicios
Sociales de Cantabria recoge que las
prestaciones de la Cartera de
Servicios podran requerir la
participacion de la persona usuaria en
su financiacion, cuando sus
circunstancias asi lo permitan.

¢Cuales son estas
prestaciones?

Las prestaciones de servicio
orientadas a atender las
necesidades de la vida diaria de
personas que no pueden valerse
por si mismas son:
» el servicio de ayuda a domicilio;
« el servicio de comida a domicilio;
« el servicio de teleasistencia
domiciliaria;
« el servicio de centrode dia;
« el servicio de atencion
residencial (temporal o
permanente)...

Ademas, existe la prestacion
economica para cuidados en el
entorno familiar, destinada a
aquellas personas que estan
siendo atendidas por familiares
en su propio domicilio. Asi como
la prestacion economica de
asistencia personal y la
prestacion economica
vinculada al servicio.

¢Cualeslaformade
acceso?

Resulta necesario presentar una
solicitud para el acceso a
cualquiera de las prestaciones y
servicios mencionados.

Los servicios sociales de atencion
primaria se ocupan de la gestion
de los servicios de ayuda a
domicilio, comida a domicilio y
teleasistencia domiciliaria de
aquellas personas que no
disponen del reconocimiento de la
situacion de dependencia.
Aquellas personas que tienen el
reconocimiento administrativo de
su situacion de dependencia
tienen derecho a acceder a estas
prestaciones y servicios como
prestaciones garantizadas, a
traves del ICASS. Puedes ver una
informacion mas amplia sobre las
prestaciones vinculadas con la
autonomia personal y la atencion
a la dependencia del ICASS en su
pagina web.



https://www.serviciossocialescantabria.org/index.php?page=listado-de-ssap
https://www.serviciossocialescantabria.org/index.php?page=ciudadano#autonomia

